
ZAJTRK MALICA KOSILO
POPOLDANSKA 

MALICA

ponedeljek, 18. 03. 2024

črni kruh, rezine sira, ščep 

kislega zelja, planinski čaj z 

limono

mlečna prosena kaša z brusnicami, 

banana
ričet brez mesa, črni kruh, buhtelj  

jabolko, klementina, 

korenček

torek, 19. 03. 2024

polbeli kruh z manj soli,  

sončnični namaz, naribano 

korenje, metin čaj

štručka sir šunka, lipov čaj z 

limono, eko jabolko

piščančji file po dunajsko, zelenjava na 

maslu (cvetača, brokoli, korenje), kus kus  
mlečni rogljič, mleko

sreda, 20. 03. 2024
mlečna * bio prosena kaša z 

brusnicami

ovsena  bombetka, čičerikin 

namaz, rdeča redkvica, bezgov čaj 

z limono

cvetačna juha, zelenjavno mesna lazanja,  

zelena solata z radičem
navadna skuta, med

četrtek, 21. 03. 2024

* bio pirin kruh, mesni namaz, 

pečena paprika, šipkov čaj z 

medom

* bio hot dog štručka, piščančja 

hrenovka, gorčica, sadni čaj z 

limono, klementina

* bio goveja juha z rezanci, dušeno sladko 

zelje, pražen krompir, * bio govedina  

* bio kamutova 

bombeta, sadni čaj z 

limono

petek, 22. 03. 2024 *bio polenta z belo žitno kavo
*bio pirina bombetka, * bio sadni 

kefir,  jabolko

porova juha, polnozrnati špageti s tunino 

omako, zelena solata
* bio hruška, suhe slive

Pridržujemo si pravico do sprememb v jedilniku.  Zelenjava, sadje meseca.  

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II Uredbe 1169/2011/EU. Katalog jedi, ki vsebujejo alergene je na oglasni deski vrtca.

V jedeh, ki so označene z zvezdico(*), je uporabljeno ekološko živilo.

OŠ Janka Modra, Dol pri Ljubljani

JEDILNIK

Skupina za sestavo jedilnikov


